
  
 

  

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA T1E-PART 
TIME LAUREA IN SCIENZE MOTORIE     

 

ACCADEMIA EUROPEA MEDICINA OSTEOPATICA 

PIANO DEGLI STUDI ORDINAMENTO T1- FULL TIME 

 

 

5 anni di formazione  

4320 ore di formazione 

300 crediti formativi 

 

 
 

1° ANNO 
 

MATERIA DI BASE ORE CREDITI 

Elementi di Biologia 20 2 

Elementi di Fisica e Biofisica 20 2 

Elementi di Chimica 

Elementi di Biochimica 

20 

20 

2 

2 

Elementi di Statistica Medica 20 2 

Anatomia Umana Sistemica 50 5 

Elementi di Embriologia ed Istologia 20 2 

Elementi di Fisiologia umana 30 3 

Elementi di Diagnostica per Immagini 20 2 

Inglese 10 1 

MATERIA CARATTERIZZANTE   

Principi, Stiria e filosofia Osteopatica 20 2 

Fisiologia articolare e biomeccanica 20 2 

Anatomia topografica, palpatoria e funzionale 50 3 

Osteopatia Muscolo Scheletrico 1 

Arto Inferiore e Bacino 

135 9 

Osteopatia Muscolo Scheletrico 2: 

Rachide Lombare ed aArto Superiore 

30 2 

Osteopatia in ambito craniale  

CRANIO 1 

105 7 

Osteopatia in ambito mio-fasciale 

FASCE 1 

45 3 

Razionale dell’OMT 30 3 

Sintesi ed Integrazione osteopatica 46 5 

MATERIA INTEGRATIVA   

Elementi di Neuroanatomia e Neurofisiologia 10 1 

MATERIE PROFESSIONALIZZANTI   

Tirocinio Clinico 1 50 2 

TOTALE 771 61.93 

 

  

MATERIE  ORE CREDITI 

MATERIE DI BASE 580 58 

MATERIE CARATTERIZZANTI 1740 126 

MATERIE AFFINI ED INTEGRATIVE 550 55 

METODOLOGIA DELLA RICERCA 50 5 

PROGETTO RICERCA E TESI 400 16 

TIROCINIO CLINICO 1000 40 



  
 

  

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA T1E-PART 
TIME LAUREA IN SCIENZE MOTORIE  

 

 

 

2° ANNO 

MATERIA DI BASE ORE CREDITI 

Elementi di Psicologia generale e sociologica 30 3 

Anatomia Umana Sistemica 50 5 

Elementi di Embriologia ed Istologia 20 2 

Elementi di Fisiologia umana 50 5 

Elementi di Patologia generale, di laboratorio e Immunologia 20 2 

Elementi di Semeiotica Medica 10 1 

Elementi di Diagnostica per Immagini 10 1 

Microbiologia ed Igiene 20 2 

Inglese 20 2 

MATERIA CARATTERIZZANTE   

Fisiologia articolare e biomeccanica 20 2 

Anatomia topografica, palpatoria e funzionale 70 5 

Osteopatia Muscolo Scheletrico 2  * 

Colonna Lombare ed Arto Superiore 

120 8 

Osteopatia Muscolo Scheletrico 3 

Rachide Dorsale e Torace 

30 2 

Osteopatia in ambito viscerale  

VISCERALE 1 (Gastroenterico 1-2)) 

50 3 

Osteopatia in ambito craniale  

CRANIO 1 

60 4 

Osteopatia in ambito mio-fasciale 

FASCE 1 

30 2 

Razionale dell’OMT 20 2 

Sintesi ed Integrazione osteopatica 30 3 

MATERIA INTEGRATIVA   

Elementi di Neuroanatomia e Neurofisiologia 20 2 

MATERIE PROFESSIONALIZZANTI   

Tirocinio Clinico 1 75 3 

Tirocinio Clinico 2 25 1 

TOTALE  

 

780 60 
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3° ANNO 

MATERIA DI BASE ORE CREDITI 

Elementi Patologia generale, di laboratorio e Immunologia 30 3 

Elementi di Semeiotica Medica 20 2 

Elementi di Diagnostica per Immagini 10 1 

Inglese 20 2 

MATERIA CARATTERIZZANTE   

Osteopatia Muscolo Scheletrico 3 

Rachide Dorsale e Torace 

60 4 

Osteopatia Muscolo Scheletrico 4 

Rachide Cervicale e Tecniche avanzate 

15 1 

Osteopatia in ambito viscerale  

VISCERALE 1 (Gastroenterico 1-2) 

70 5 

Osteopatia in ambito craniale  

CRANIO 2 

60 4 

Osteopatia in ambito mio-fasciale 

FASCE 1 

30 2 

Razionale dell’OMT 20 2 

Sintesi ed Integrazione osteopatica 20 2 

MATERIA INTEGRATIVA   

Elementi di Gastroenterologia 30 3 

Elementi di ginecologia ed ostetricia 12 1 

Elementi di medicina dello sport 10 1 

Elementi di Farmacologia 20 2 

Elementi di malattie apparato visivo 20 2 

Elementi di Reumatologia 

Elementi di ortopedia e traumatologia 

Elementi di medicina fisica e riabilitativa 

20 

30 

20 

2 

3 

2 

Elementi di Neuroanatomia e Neurofisiologia 20 2 

Elementi di odontoiatria e ortognatodonzia 20 2 

MATERIE DI RICERCA   

Metodologia della ricerca-Guida alla tesi 10 1 

MATERIA PROFESSIONALIZZANTE   

Tirocinio Clinico 1 175 7 

Tirocinio Clinico 2 50 2 

TOTALE  792 57.87 
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4° ANNO 
MATERIA DI BASE ORE 

 

CREDITI 

Elementi di Semeiotica Medica 10 1 

Elementi di Diagnostica per Immagini 10 1 

MATERIA CARATTERIZZANTE   

Osteopatia Muscolo Scheletrico 4 

Rachide Cervicale e Tecniche avanzate 

60 4 

Osteopatia in ambito viscerale  

VISCERALE 2 (app. urogenitale e cardiorespiratorio) 

60 4 

Osteopatia in ambito craniale  

CRANIO 2 

75 5 

Osteopatia in ambito mio-fasciale 

FASCE 2 

30 2 

Razionale dell’OMT 10 1 

Sintesi ed Integrazione osteopatica 20 2 

MATERIA INTEGRATIVA   

Elementi di malattie dell’apparato respiratorio 

Elementi di malattie dell’apparato cardio-vascolare 

10 

10 

1 

1 

Elementi di nefrologia ed urologia 30 3 

Elementi di ginecologia ed ostetricia 28 3 

Elementi di Endocrinologia 30 3 

Elementi di malattie psichiatriche e neuropsichiatria 

infantile 

10 1 

Elementi di comunicazione e dinamiche relazionali 20 2 

Elementi di Otorinolaringoiatria (ORL) 

 

30 3 

Elementi di malattie del sistema nervoso 20 2 

Elementi di odontoiatria e ortognatodonzia 20 2 

MATERIE DI RICERCA   

Metodologia della ricerca-Guida alla tesi 30 3 

MATERIA PROFESSIONALIZZANTE   

Tirocinio Clinico 2 225 9 

Tirocinio Clinico 3 50 2 

TOTALE 788 60.80 
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5° ANNO 
MATERIA DI BASE ORE 

 

CREDITI 

Elementi di Semeiotica Medica 10 1 

Elementi di Diagnostica per Immagini 10 1 

MATERIA CARATTERIZZANTE   

Osteopatia Muscolo Scheletrico 4 

Rachide Cervicale e Tecniche avanzate 

75 5 

Osteopatia in ambito viscerale  

VISCERALE 2 

 (app. urogenitale e cardiorespiratorio) 

60 4 

Osteopatia in ambito craniale  

CRANIO 3 

75 5 

Osteopatia in ambito mio-fasciale 

FASCE 2 

45 3 

Razionale dell’OMT 20 2 

Sintesi ed Integrazione osteopatica 24 2 

MATERIA INTEGRATIVA   

Elementi di malattie dell’apparato respiratorio 

Elementi di malattie dell’apparato cardio-vascolare 

10 

10 

1 

1 

Elementi di pediatria generale e specialistica 30 3 

Elementi di geriatria 20 2 

Elementi di dietetica e scienza della nutrizione 20 2 

Elementi di medicina legale e deontologia 10 1 

Medicina di pronto soccorso (BLS) 10 1 

MATERIE DI RICERCA   

Metodologia della ricerca-Guida alla tesi 10 1 

MATERIA PROFESSIONALIZZANTE   

Tirocinio Clinico 3 350 14 

TOTALE 779 59,40 
PROGETTO DI RICERCA E TESI  

(lavoro personale dell’allievo) 

400 16 

 

 

 

 


